
УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБУ 

«Информационно-методический центр» 

 

_______________________ Н.А. Нестерова 

 

«_____» __________________ 2023 г. 

 

ПРОТОКОЛ 

проведения муниципального конкурса  

«Я за ЗДОРОВье» 

 

1. Дата проведения конкурса: 06.11 – 04.12.2023 г. 

2. Дата заседания жюри: Оценка работ - 18-24.11.2023 г.; 

                      Подведение итогов - 25.11 - 20.12.2023 г. 

3. Место проведения:  

МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный центр «Дельфин №8», город Набережные 

Челны РТ, бульвар Автомобилестроителей дом 7. 

Ответственное лицо – Миниханова Сирина Аслахетдиновна, тел. (8552)59-98-53 

4. Категории участников: 

1 группа – обучающиеся образовательных организаций 9-10 лет,  

2 группа – обучающиеся образовательных организаций 11-12 лет. 

5. Номинации конкурса:  

- мини-сочинение на тему «Я за здоровый образ жизни»; 

- стихотворение о спорте; 

- видео-интервью о здоровом образе жизни; 

- режим дня; 

- презентация о здоровом образе жизни. 

6. Возрастные группы: 

- 9-10 лет, 

- 11-12 лет. 

7. Содержание конкурса 

На конкурс принимались индивидуальные работы, выполненные обучающимися ООДО по 

возрастным группам, отвечающие требованиям Положения, целям и задачам Конкурса. 

Победители конкурса определялись по номинациям.  

8. Критерии оценки: 

- раскрытие темы; 

- оригинальность авторской идеи; 

- полнота и глубина раскрытия представленной номинации; 

- эстетичность оформления. 

9. Члены жюри: 

Председатель жюри:  

Нестерова Н.А., директор МБУ «Информационно-методический центр» 

Члены жюри: 

1. Бычкова О.В., педагог дополнительного образования МАУДО «Детский дворец творчества 

№15»; 

2. Самарин И.В., заведующий отделом МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный 

центр «Дельфин №8»; 

3. МД Нурразман А.В., методист МАУДО «Детский эколого-биологический центр №4». 

10. Сколько участников / человек из каких образовательных организаций приняли участие 

в конкурсе: 

В конкурсе приняли участие: 

42 обучающихся из 7 образовательных организаций (ДОУ – 1, СОШ – 1, ООДО – 5):  

 Набережные Челны: 

ДОУ №: 42 (1)  



СОШ №: 21(1)  

ООДО: ГДТДиМ №1 (22), ДЭБЦ №4 (1), ДФОЦ №8 (14), ДЮЦ №14 (2), Огниво №16 (1) 

11. Результаты участия  

НОМИНАЦИЯ: Мини-сочинение 

ПОБЕДИТЕЛИ И ПРИЗЁРЫ 

9-10 лет 

1 место: Губайдулина Ралина, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», 

педагог Хуснутдинова Марсиля Марсовна; 

2 место: Копылова София, МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный центр «Дельфин 

№8», педагог Таушев Сергей Сергеевич; 

2 место: Сираев Айрат, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», педагог 

Шарапова Дарья Эдуардовна; 

3 место: Хафизов Василь, МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный центр «Дельфин 

№8», педагог Ермолаева Ангелина Дмитриевна. 

11-12 лет 

1 место: Ахметянов Айназ, МАУДО «Детский юношеский центр №14», педагог Ахметянова 

Эндже Галимзяновна;  

2 место: Мингазова Эльвина, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», 

педагог Юнусов Марат Марсельевич; 

2 место: Белов Карим, МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный центр «Дельфин №8», 

педагог Шапошников Александр Павлович; 

3 место: Мугинова Амалия, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», 

педагог Юнусов Марат Марсельевич; 

3 место: Сабирова Алия, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», педагог 

Юнусов Марат Марсельевич. 

НОМИНАЦИЯ: Стихотворение о спорте 

ПОБЕДИТЕЛИ И ПРИЗЁРЫ 

8-9 лет 

1 место: Храмченко Артем, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», 

педагог Самерханова Альбина Фаритовна; 

1 место: Леонтьева Луиза, МАУДО «Детский эколого-биологический центр №4», педагоги 

Леонтьева Луиза Раифовна, Трусова Алия Закиряновна; 
2 место: Вагизов Айдар, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», педагог 

Хуснутдинова Марсиля Марсовна; 

2 место: Саримова Кира, МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный центр «Дельфин 

№8», педагог Борознова Гульчечек Азатовна; 

3 место: Тагирова Диляра, МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный центр «Дельфин 

№8», педагог Сабирова Ландыш Марсилевна; 

10-11 лет 

1 место: Асылгараев Марат, МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный центр «Дельфин 

№8», педагог Борознова Гульчечек Анваровна; 

2 место: решением комиссии не присуждается; 

3 место: Сабирзянова Иделия, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», 

педагог Юнусов Марат Марсельевич; 

3 место: Закиров Амир, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», педагог 

Юнусов Марат Марсельевич. 

НОМИНАЦИЯ: Видео-интервью о здоровом образе жизни 

ПОБЕДИТЕЛИ И ПРИЗЁРЫ 

9-10 лет 

1 место: Тышов Максим, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», педагог 

Нурлыгаянова Диля Назифовна; 

2 место: Каримова Амина, МАУДО «Центр детского творчества №16 «Огниво», педагог Каримова 

Альбина Агзамовна; 



3 место: Борознова Алиса, МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный центр «Дельфин 

№8», педагог Борознова Гульчечек Азатовна. 

11-12 лет 

1 место: Мухаметшина Вита, МАОУ «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», 

педагог Юнусов Марат Марсельевич; 

1 место: Гильмутдинова Самира, МАОУ «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», 

педагог Юнусов Марат Марсельевич; 

2 место: Вазетдинов Артур, МАУДО «Детский юношеский центр №14», педагог Арутюнян 

Светлана Пашаевн; 

3 место: Сафина Диана, МАОУ «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», педагог 

Юнусов Марат Марсельевич. 

НОМИНАЦИЯ: Режим дня 

ПОБЕДИТЕЛИ И ПРИЗЁРЫ 

9-10 лет 

1 место: Демин Глеб, МБДОУ «Аленький цветочек», педагог Каримова Альбина Агзамовна; 

2 место: 

3 место: 

11-12 лет 

1 место: Нифонтова Варвара, МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный центр «Дельфин 

№8», педагог Михейкина Надежда Ренатовна; 

2 место: Ковалева Арина, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», 

Камардин Александр Валерьевич; 

3 место: Миниханов Амир, МАОУ «Средняя обшеобразовательная школа №21», Илгамутдинова 

Рузалина Марсовна. 

НОМИНАЦИЯ: Презентация о здоровом образе жизни 

ПОБЕДИТЕЛИ И ПРИЗЁРЫ 

9-10 лет 

1 место: Шагеев Эмиль, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», педагог 

Хуснутдинова Марсиля Марсовна; 

2 место: Воробьева Ксения, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», 

педагог Михеева Елизавета Владимировна; 

3 место: Фазлыева Милена, МАУДО «Городской дворец творчества детей и молодежи №1», 

педагог Садриева Гульчачак Нагимулловна; 

3 место: Игнатьев Максим, МАУДО «Детский юношеский центр №14», педагог Ершова Татьяна 

Александровна. 

11-12 лет 

1 место: Дубовая Татьяна, МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный центр «Дельфин 

№8», педагог Дубовая Майя Мерабовна; 

2 место: Набиуллина Амина, МАУДО «Детский физкультурно-оздоровительный центр «Дельфин 

№8», педагог Михейкина Надежда Ренатовна; 

3 место:  

12. Сводная ведомость участников  

№ 

п/п 

Образовательная 

организация 

Ф.И.О. участника Ф.И.О. 

педагога 

Номинация, 

возрастная 

группа 

Баллы Результат 

г. Набережные Челны 

1.  ДОУ №42 Демин Глеб Каримова 

Альбина 

Агзамовна 

Режим дня 

9-10 лет 

19 Диплом 

1 место 

2.  СОШ №1 - - - - - 

3.  Гимназия №2 - - - - - 

4.  СОШ №3 - - - - - 

1.  СОШ №4 - - - - - 



2.  СОШ №5 - - - - - 

3.  СОШ №6 - - - - - 

4.  СОШ №7 - - - - - 

8.  СОШ №8 - - - - - 

9.  СОШ №9 - - - - - 

10.  СОШ №10 - - - - - 

11.  СОШ №11 - - - - - 

12.  СОШ №12 - - - - - 

13.  СОШ №13 - - - - - 

14.  Пушкинский 

пролицей №78 

- - - - - 

15.  СОШ №15 - - - - - 

16.  СОШ №17 - - - - - 

17.  СОШ №18 - - - - - 

18.  СОШ №19 - - - - - 

19.  СОШ №20 - - - - - 

20.  СОШ №21 Миниханов Амир 

Ильдарович 

Илгамутдинова 

Рузалина 

Марсовна 

Режим дня 

11-12 лет  

17 Диплом  

3 место 

21.  СОШ №22 - - - - - 

22.  СОШ №23 - - - - - 

23.  СОШ №24 - - - - - 

24.  СОШ №25 - - - - - 

25.  Гимназия №26 - - - - - 

26.  СОШ №27 - - - - - 

27.  СОШ №28 - - - - - 

28.  Гимназия №29 - - - - - 

29.  СОШ №30 - - - - - 

30.  СОШ №31 - - - - - 

31.  СОШ №32 - - - - - 

32.  СОШ №33 - - - - - 

33.  СОШ №34 - - - - - 

34.  СОШ №35 - - - - - 

35.  ЛИИТ №36 - - - - - 

36.  СОШ №37 - -  - - - 

37.  СОШ №38 - - - - - 

38.  СОШ №40 - - - - - 

39.  СОШ №41      

40.  СОШ №43 - - - - - 

41.  СОШ №44 - - - - - 

42.  СОШ №45 - - - - - 

43.  СОШ №46 - - - - - 

44.  КШ Кайманова - - - - - 

45.  СОШ №48 - - - - - 

46.  КШ №49 - - - - - 

47.  СОШ №50 - - - - - 

48.  СОШ №51 - - - - - 

49.  СОШ №52 - - - - - 

50.  СОШ №53 - - - - - 

51.  Гимназия №54 - - - - - 

52.  СОШ №55 - - - - - 

53.  СОШ №56 - - - - - 

54.  Гимназия №57 - - - - - 



55.  СОШ №58 - - - - - 

56.  СОШ №60 - - - - - 

57.  Гимназия №61 - - - - - 

58.  Прогимназия 

№64 

- - - - - 

59.  ОСОШ №65 - - - - - 

60.  НШ №67 - - - - - 

61.  НШ №68 - - - - - 

62.  НШ №69 - - - - - 

63.  НШ №75 - - - - - 

64.  Гимназия №76 - - - - - 

65.  Гимназия №77 - - - - - 

66.  Лицей №78 - - - - - 

67.  КШП «Калкан» 

№81 

- - - - - 

68.  КШ №82 - - - - - 

69.  ЛИ №84 

Г.Акыша 

- - - - - 

70.  НШ-И «Омет» 

№86 

- - - - - 

71.  НШ №87 - - - - - 

72.  НШ №88 - - - - - 

73.  ННШ №89 - - - - - 

74.  Гимназия 

Давыдова 

- - - - - 

75.  СОШБиМ - - - - - 

76.  Гимназия №14 - - - - - 

1.  ГДТДиМ №1 Губайдулина 

Ралина 

Хуснутдинова 

Марсиля 

Марсовна 

Мини-

сочинение 

9-10 лет 

19 Диплом  

1 место 

Сираев Айрат Шарапова 

Дарья 

Эдуардовна 

Мини-

сочинение 

9-10 лет 

18 Диплом  

2 место 

Мингазова Эльвина Юнусов Марат 

Марсельевич 

Мини-

сочинение 

11-12 лет 

18 Диплом  

2 место 

Мугинова Амалия Юнусов Марат 

Марсельевич 

Мини-

сочинение 

11-12 лет 

16 Диплом  

3 место 

Сабирова Алия Юнусов Марат 

Марсельевич 

Мини-

сочинение 

11-12 лет 

16 Диплом  

3 место 

Сибгатуллина 

Диляра 

Сафиуллина 

Чулпан 

Наиловна, 

Сафиуллин 

Айдар 

Маратович 

Мини-

сочинение 

11-12 лет 

14 Участник 

Храмченко Артем Самерханова 

Альбина 

Фаритовна 

Стихотворен

ие о спорте 

9-10 лет 

19 Диплом  

1 место 

Вагизов Айдар Хуснутдинова 

Марсиля 

Марсовна 

Стихотворен

ие о спорте 

9-10 лет 

18 Диплом  

2 место 



Абдуллин Эмин Габидуллина 

Фирая 

Рашитовна 

Стихотворен

ие о спорте 

9-10 лет 

14 Участник 

Наумова Есения Евстафьева 

Виктория 

Васильевна 

Стихотворен

ие о спорте 

9-10 лет 

14 Участник 

Пучинин Дамир Хуснутдинова 

Марсиля 

Марсовна 

Стихотворен

ие о спорте 

9-10 лет 

14 Участник 

Хаматханов Амир Камардин 

Александр 

Валерьевич 

Стихотворен

ие о спорте 

9-10 лет 

14 Участник 

Сабирзянова 

Иделия 

Юнусов Марат 

Марсельевич 

Стихотворен

ие о спорте 

11-12 лет 

17 Диплом 

3 место 

Закиров Амир Юнусов Марат 

Марсельевич 

Стихотворен

ие о спорте 

11-12 лет 

17 Диплом 

3 место 

Шагеев Эмиль Хуснутдинова 

Марсиля 

Марсовна 

Презентация 

о ЗОЖ 

9-10 лет 

19 Диплом 

1 место 

Воробьева Ксения Михеева 

Елизавета 

Владимировна 

Презентация 

о ЗОЖ 

9-10 лет 

18 Диплом 

2 место 

Фазлыева Милена Садриева 

Гульчачак 

Нагимулловна 

Презентация 

о ЗОЖ 

9-10 лет 

17 Диплом 

3 место 

Ковалева Арина Камардин 

Александр 

Валерьевич 

Режим дня 

11-12 лет 

18 Диплом 

2 место 

Тышов Максим Нурлыгаянова 

Диля 

Назифовна 

Видео-

интервью 

9-10 лет 

19 Диплом 

1 место 

Мухаметшина Вита Юнусов Марат 

Марсельевич 

Видео-

интервью 

11-12 лет 

19 Диплом 

1 место 

Гильмутдинова 

Самира 

Юнусов Марат 

Марсельевич 

Видео-

интервью 

11-12 лет 

19 Диплом 

1 место 

Сафина Диана Юнусов Марат 

Марсельевич 

Видео-

интервью 

11-12 лет 

17 Диплом 

3 место 

2.  ДХШ №2 - - - - - 

3.  ДШХ №3 - - - - - 

4.  ДЭБЦ №4 Леонтьева Луиза Леонтьева 

Луиза 

Раифовна, 

Трусова Алия 

Закиряновна 

Стихотворен

ие о спорте 

9-10 лет 

19 Диплом 

1 место 

5.  ДМШ №4 - - - - - 

6.  ЦДТТ №5 - - - - - 

7.  ДШИ №6 - - - - - 

8.  ДШИ №7 - - - - - 



9.  ДФОЦ №8 Копылова София Таушев Сергей 

Сергеевич 

Мини-

сочинение 

9-10 лет 

18 Диплом 

2 место 

Хафизов Василь Ермолаева 

Ангелина 

Дмитриевна 

Мини-

сочинение 

9-10 лет 

16 Диплом 

3 место 

Белов Карим Шапошников 

Александр 

Павлович 

Мини-

сочинение 

11-12 лет 

18 Диплом  

2 место 

Садыков Амир Шапошников 

Александр 

Павлович 

Мини-

сочинение 

11-12 лет 

14 Участник 

Хайруллина Инзиля Шапошников 

Александр 

Павлович 

Мини-

сочинение 

11-12 лет 

13 Участник 

Рахманова Аделина Шапошников 

Александр 

Павлович 

Мини-

сочинение 

11-12 лет 

13 Участник 

Саримова Кира Борознова 

Гульчечек 

Азатовна 

Стихотворен

ие о спорте 

9-10 лет 

18 Диплом 

2 место 

Тагирова Диляра Сабирова 

Ландыш 

Марсилевна 

Стихотворен

ие о спорте 

9-10 лет 

16 Диплом 

3 место 

Гимранов Ильяс Дубовая Майя 

Мерабовна 

Стихотворен

ие о спорте 

9-10 лет 

14 Участник 

Асылгараев Марат Борознова 

Гульчечек 

Азатовна 

Стихотворен

ие о спорте 

11-12 лет 

19 Диплом 

1 место 

Дубовая Татьяна Дубовая Майя 

Мерабовна 

Презентация 

о ЗОЖ 

11-12 лет 

19 Диплом 

1 место 

Набиуллина Амина Михейкина 

Надежда 

Ренатовна 

Презентация 

о ЗОЖ 

11-12 лет 

18 Диплом 

2 место 

Нирфонтова 

Варвара 

Михейкина 

Надежда 

Ренатовна 

Режим дня 

11-12 лет 

19 Диплом 

1 место 

Борознова Алиса Борознова 

Гульчечек 

Азатовна 

Видео-

интервью 

16 Диплом 

3 место 

10.  ДШИ №13 - - - - - 

11.  ДЮЦ №14 Ахметянов Айназ Ахметянова 

Эндже 

Галимзяновна 

Мини-

сочинение 

11-12 лет 

19 Диплом  

1 место 

Игнатьев Максим Ершова Татьяна 

Александровна 

Презентация 

о ЗОЖ 

9-10 лет 

17 Диплом 

3 место 

12.  ДДТ №15 - - - - - 

13.  ЦДТ №16 Каримова Амина Каримова 

Альбина 

Агзамовна 

Видео-

интервью 

9-10 лет 

18 Диплом 

2 место 



14.  ДШХИ №17 - - - - - 

15.  Витязь - - - - - 

 

13. Аналитические выводы, проблемы, рекомендации: 

Конкурс проводился для обучающихся с целью повышения значимости здорового образа 

жизни через формирование осознанного отношения к данному понятию. 

Задачи Конкурса: 

- мотивация обучающихся к занятиям спортом и ведению здорового образа жизни; 

- повышение интереса к творчеству; 

- создание условий для обучающихся к самостоятельному поиску нестандартных подходов к 

творческой деятельности; 

- формирование эстетических потребностей обучающихся; 

- создание условий для выявления талантливых детей, а также поддержка и поощрение; 

- разработка методических материалов, пропагандирующих здоровый образ жизни. 

В Конкурсе приняли участие обучающиеся из города Набережные Челны. Во всех работах 

прослеживалась оригинальность, последовательность. Конкурсные работы соответствовали 

требованиям положения конкурса. Отмечена активность детей в конкурсе: в 5 номинациях 

представлено 42 работы.  

Проблемы:  

- многие организации направили работы с большим опозданием, в связи с этим были 

увеличены сроки подведение итогов; 

- конкурсные работы в номинациях «Стихотворение о спорте» и «Режим дня» были 

представлены в разных формах, что усложняло их оценивание; 

- номинация «Режим дня» не нашла своих участников. 

 

Все работы, участвующие в конкурсе отмечены дипломами и сертификатами согласно 

результатам. 

 

 

Исполнитель: Миниханова С.А. _______________________ 

Тел.: 8-927-497-51-17 

 

Дата составления протокола: 08.12.2022 г. 

Руководитель ОО ДО, ответственной за проведение Конкурса:  

Директор МАУДО ДФОЦ «Дельфин №8» И.В. Цыганов ________________________ 

 

 

 

 

 

 

 


